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La Giornata della Spina Bifida e 

dell’Idrocefalo (WSBHD) è stata istituita 

durante l’incontro della Federazione 

Internazionale per la Spina Bifida e 

Idrocefalo (IF) che si è tenuto in 

Guatemala nel 2011 con lo scopo di 

sensibilizzazione e comprendere la 

Spina Bifida e l’Idrocefalo (SBI).

Introductio

n

Serve anche come mezzo per difendere e promuovere i diritti delle persone con queste condizioni. La Giornata 

si è tenuta per la prima volta il 25 ottobre 2012 presso il Parlamento Europeo a Strasburgo.

Maggiori informazioni sulla Giornata Mondiale della Spina Bifida e dell’Idrocefalo qui. 

INTRODUZIONE

https://www.worldspinabifidahydrocephalusday.com/our-story


ACCESSIBILITÀ PER TUTTI
Perchè "Accessibilità per Tutti"?

La nostra visione è una società che garantisce i diritti 

umani dei bambini e adulti che vivono con Spina Bifida e 

Idrocefalo (SBI) e che celebra il loro contributo in tutti gli 

ambiti della vita, garantendo equità a tutti i livelli e per 

tutti. La CDPD ONU rappresenta una pietra miliare nel 

continuo progresso dei diritti delle persone con disabilità. 

La Convenzione delinea i diritti umani e le libertà 

fondamentali delle persone con disabilità e gli obblighi 

degli Stati parti della Convenzione per promuovere e 

proteggere tali diritti.

L’accessibilità e l’inclusione rappresentano sfide frequenti 

per gli individui con SBI. Stigma, discriminazione e 

mancanza di consapevolezza creano ulteriori barriere alla 

partecipazione alle opportunità della vita.

Garantire l’accessibilità è di fondamentale importanza per 

la comunità spina bifida e idrocefalo. Ambienti accessibili, 

assistenza sanitaria adeguata, servizi sociali e opportunità 

consentono alle persone con SBI di partecipare alla 

società, realizzare il proprio potenziale e condurre vite 

appaganti. Quando si dà priorità all’accessibilità, le 

barriere che ostacolano l’inclusione vengono smantellate, 

favorendo un mondo più equo e solidale dove ogni 

individuo può prosperare ed essere riconosciuto per il 

proprio contributo inestimabile.
 

Unisciti alla comunità SBI nel promuovere 
l’accessibilità per tutti!

 

#AccessibilitàperTutti



CHE COSA CONTIENE QUESTA GUIDA?

• Descrizione della Giornata

• Conferenza WSBHD ed eventi paralleli 

regionali (side events)

• Invito a partecipare al concorso WSBHD23

• Cornice per foto del profilo dei social media

• Link chiave a risorse, poster, hashtag e 

materiali visivi da condividere attraverso i 

tuoi canali social

GUIDA ALLA WSBHD23 

IF sta organizzando una conferenza per la Giornata 

Mondiale di quest’anno dedicata alla promozione 

dell’accessibilità per la comunità SBI. Dettagliate 

informazioni su questo evento come il programma 

seguiranno presto nel sito web di IF e di quello dedicato 

alla Giornata, sui canali social di IF e tramite Newsletter. 

Rimani sintonizzato!

Per celebrare la Giornata Mondiale della Spina Bifida e 

dell’idrocefalo (#WBSHD23) il 25 Ottobre 2023, la 

Federazione Internazionale per la Spina Bifida e 

l’Idrocefalo lancia un contest di disegni, video e fotografie 

per il tema di quest’anno:

"Accessibilità per Tutti" 
 



WSBHD23 Regional Side-Events

Evento parallelo regionale organizzato da 

Ryggmargsbrokk-oghydrocephalusforenin
gen y Spin- Off

Quest’anno la Federazione Internazionale per la Spina Bifida e l’Idrocefalo, insieme alle associazioni 

membre, organizza eventi paralleli regionali alla Conferenza principale durante la Giornata 

Mondiale della Spina Bifida e dell’Idrocefalo 2023 sul tema della "Accessibilità per Tutti"!

Evento parallelo regionale organizzato da  

tbc

Evento parallelo regionale organizzato da 

Asociación para Espina Bifida e Hidrocefalia 
(APEBI) y RELAEBHI

Maggiori informazioni su date, luoghi e programma saranno disponibili al seguente link 
www.worldspinabifidahydrocephalusday.com

Evento parallelo regionale organizzato da 

Spina Bifida Foundation India

WSBHD23 EVENTI PARALLELI REGIONALI



Facci sapere cosa significa accessibilità per te in occasione della 

Giornata Mondiale della Spina Bifida e Idrocefalo 2023: 

          Registrazione di un video di max. 2 min o

                   Fare un disegno o

                              Scattare una fotografia

Tutte le persone giovani e anziane con spina bifida e/o idrocefalo 
possono partecipare a questo concorso WSBHD23. I finalisti nelle tre 
categorie saranno annunciati durante la conferenza WSBHD23. Puoi 
essere totalmente creativo, non ci sono limiti! Per istruzioni, vedere le 
pagine successive.

WSBHD23 CONTEST: CHE COSA SIGNIFICA 
ACCESSIBILITÀ PER TE?

Per favore invia la foto, il disegno o il video prima del 13 Ottobre a info@ifglobal.org o al numero WhatsApp: +32 471 8441 54



OPZIONE 1
Registra un video! 

In preparazione della Giornata Mondiale per la Spina Bifida e idrocefalo 2023, IF ti invita a condividere che 
cosa SIGNIFICA PER TE ACCESSIBILITÀ inviando un video, un disegno OPPURE una fotografia!

OPZIONE 2
Fai un disegno!

OPZIONE 3
Scatta una foto!

Per favore invia la foto, il disegno o il video prima del 13 Ottobre a info@ifglobal.org o al numero WhatsApp: +32 471 8441 54

ISTRUZIONI AL CONTEST WSBHD23 



VIDEO
Formato & Contenuti

DISEGNO
Formato & Contenuti

FOTOGRAFIA
Formato & Contenuti

• Video mp4 

• Durata fino a 2 minuti

• Lingua in inglese. Per altre lingue puoi 

fornirci i sottotitoli in inglese, così da 

aggiungerli al video.

• Mostra alla comunità globale SBI 

cosa significa per te accessibilità

• Crea un disegno cartaceo o digitale

• Dai un titolo e una breve descrizione 

• Mostra alla comunità globale SBI 

cosa significa per te accessibilità

• Scatta una foto (png. or jpg. file) 

• Dai un titolo e una breve descrizione

• Mostra alla comunità globale SBI 

cosa significa per te accessibilità

In preparazione della Giornata Mondiale per la Spina Bifida e idrocefalo 2023, IF ti invita a condividere che 
cosa SIGNIFICA PER TE ACCESSIBILITÀ inviando un video, un disegno OPPURE una fotografia! 

Per favore invia la foto, il disegno o il video prima del 13 Ottobre a info@ifglobal.org o al numero WhatsApp: +32 471 8441 54

ISTRUZIONI AL CONTEST WSBHD23 



Per attirare l’attenzione del mondo sulla Giornata Mondiale della Spina Bifida e dell’Idrocefalo, TU sei 
invitato a personalizzare la tua immagine del profilo sui social media con il logo ufficiale WSBHD23.

Come?

Scarica la cornice qui e aggiungici una tua foto.

WSBHD23 FOTO PROFILO

https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-Social-media-profile-picture.png


CANALI SOCIAL

Hashtags:

#WSBHD23

#AccessibilityforAll

#SpinaBifida

Per collaborare con IF per la campagna WSBHD, 

ricordati di seguire i nostri canali social. 

Pubblicheremo messaggi, eventi chiave e le attività 

dei nostri membri attraverso i nostri diversi canali.

Visita il sito web WSBHD per ulteriori informazioni: 

 

www.worldspinabifidahydrocephalusday.com 

@ifsbh@ifsbh

@international-federation-for-
spina-bifida-and-hydrocephalus

@ifsbh

Account da seguire:

#Hydrocephalus

#SBH

#DisabilityRights

https://www.facebook.com/ifsbh
https://www.linkedin.com/company/international-federation-for-spina-bifida-and-hydrocephalus
https://twitter.com/ifsbh
https://www.instagram.com/ifsbh/


• World Spina Bifida and Hydrocephalus Logo

• WSBHD23 Logo (sfondo trasparente)

• WSBHD23 Logo (sfondo bianco)

• WSBHD23 Banner

• WSBHD23 Poster

• WSBHD23 Profile Picture for social media

• WSBHD23 Social media quote

• WSBHD23 Social media picture frame

• WSBHD23 Social media story frame for quotes

• WSBHD23 Social media story video

• WSBHD23 Contest poster

    

INFOGRAFICHE

Scarica le infografiche qui:

https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-Logo.png
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-Logo-transparent-background.png
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-Logo-white-background.jpg
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-Banner.png
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-Poster-scaled.jpg
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-Social-media-profile-picture.png
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-EN-Social-Media-Message-Frame.png
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-EN-Social-Media-Picture-Frame-.png
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-EN-Story-Frame-.png
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-Story-Video.mp4
https://www.ifglobal.org/wp-content/uploads/2023/08/WSBHD23-Contest-Poster-scaled.jpg


Sentiti libero di adattare, utilizzare e condividere i messaggi di esempio qui sotto e spargere la voce sulla #WSBHD23 

e non dimenticare di taggare IF tramite @ifsbh

⚬ Le persone con disabilità lottano costantemente contro ambienti inaccessibili e sistemi inadeguati. Sostieni l’accessibilità degli 

ambienti!

⚬ L’accesso a servizi sociali adeguati e la vita indipendente sono diritti umani fondamentali per la sopravvivenza delle persone con 

disabilità.

⚬ Per me accessibilità significa… [completa la frase]
⚬ Dovremmo continuare a unire le forze per garantire che i diritti delle persone con Spina Bifida e Idrocefalo siano rispettati in 

conformità con la Convenzione ONU!

⚬ La #ONUCDPD afferma che le persone con disabilità hanno diritto al più alto standard di salute raggiungibile. Lotta per 

un’assistenza sanitaria accessibile a tutti!

⚬ Le barriere fisiche e la mancanza di un sostegno adeguato fanno sì che le persone con disabilità si sentano isolate e ciò può 

ripercuotersi sulla loro salute mentale. Assicuriamo l’#inclusione per rendere accessibili le cure integrate.

⚬ Il mancato accesso a beni e servizi essenziali, in particolare nei settori della sanità e della riabilitazione, può causare ulteriori, 

potenzialmente letali, situazioni. Promuovi l’accessibilità per tutti!

MESSAGGI CHIAVE



Sostieni IF nella sua missione per 

difendere i diritti delle persone con Spina 

Bifida e Idrocefalo.

https://www.ifglobal.org/donation/
https://www.ifglobal.org/donation/


Per ulteriori informazioni contatta IF: 

      info@ifglobal.org

      +32 (0) 471 84 41 54

GRAZIE PER FAR PARTE DELLA 
GIORNATA MONDIALE DELLA 

SPINA BIFIDA E IDROCEFALO 2023

mailto:info@ifglobal.org

